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Resumo

Este estudo analisou os efeitos das inundagdes ocorridas no inicio de 2026 sobre a produgéo agricola, a circulagéo
de alimentos e a seguranca alimentar no sul de Mogambique, com enfoque nas provincias de Gaza e Maputo.
Adotou-se um delineamento exploratério, descritivo e explicativo, de natureza mista. A amostra foi intencional e
ndo probabilistica, composta por 146 participantes diretamente afetados pelas cheias, distribuidos em 92 agricul-
tores familiares e 54 comerciantes e intermediarios agricolas. A coleta de dados combinou levantamento de fontes
secundarias, aplicacdo de questionarios estruturados e realizagdo de entrevistas semiestruturadas e grupos focais.
A andlise quantitativa mensurou perdas produtivas, interrupcdes logisticas, variagdes de renda e oscilagdes de
precos dos alimentos essenciais, enquanto a componente qualitativa permitiu compreender percepgdes, estratégias
de adaptacéo e dindmicas de mercado. Os resultados indicam que a maioria dos agricultores registrou perdas ex-
pressivas nas culturas de arroz, milho e feijdo. Mais da metade das rotas de escoamento apresentou intransitabili-
dade ou danos severos, elevando custos de transporte e perdas de produtos pereciveis. A renda familiar média
reduziu cerca de 35%, enquanto os pre¢os dos alimentos essenciais aumentaram entre 25% e 40%, com escassez
significativa nos mercados locais. Observou-se ainda agravamento dos riscos de desnutri¢ao infantil e doencas de
origem hidrica, ampliando a vulnerabilidade socioeconémica das familias rurais. Conclui-se que eventos climati-
cos extremos exercem efeitos simultdneos sobre a producéo, a circulacdo de alimentos e o bem-estar econémico,
evidenciando a necessidade de politicas publicas integradas voltadas ao fortalecimento da infraestrutura, da logis-
tica e da resiliéncia dos sistemas agroalimentares.

Palavras-chave: Inundages; Producdo agricola; Seguranca alimentar; Efeitos socioecondmicos; Sistemas agro-
alimentares.
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Abstract

This study analyzed the effects of floods that occurred in early 2026 on agricultural production, food circulation,
and food security in southern Mozambique, focusing on the provinces of Gaza and Maputo. The research adopted
an exploratory, descriptive, and explanatory design with a mixed-methods approach. A purposive, non-probabil-
istic sample comprised 146 participants directly affected by the floods, including 92 smallholder farmers and 54
traders and agricultural intermediaries.Data collection combined secondary data review, structured question-
naires, semi-structured interviews, and focus groups. Quantitative analysis measured production losses, logistical
disruptions, income variations, and price fluctuations of staple foods, while qualitative analysis explored percep-
tions and adaptation strategies. The findings revealed significant losses in rice, maize, and bean production. More
than half of the main distribution routes were either severely damaged or inaccessible, increasing transportation
costs and post-harvest losses. Average household income declined by approximately 35%, while staple food prices
rose between 25% and 40%, leading to shortages in local markets. Increased risks of child malnutrition and wa-
terborne diseases were also observed.The study concludes that extreme climate events simultaneously affect pro-
duction, food circulation, and economic well-being, highlighting the need for integrated public policies aimed at
strengthening infrastructure, logistics, and the resilience of agri-food systems.

Keywords: Floods; Agricultural production; Food security; Socioeconomic effects; Agri-food systems.

1. Introducao

Estudos e analises oficiais indicam que Mocambique esta entre os paises mais vulnera-
veis a eventos hidrometeoroldgicos extremos (secas, ciclones e cheias), devido a sua localiza-
cdo geografica e a fragil capacidade de adaptacdo socioecondmica (MOCAMBIQUE, 2025;
COMIA et al., 2025). A agricultura de subsisténcia praticada em sua maioria por pequenos
agricultores familiares em regime de sequeiro constitui a principal atividade e fonte de renda
para cerca de 70% a 80% da populacéo rural, configurando-se como pilar central da seguranca
alimentar nacional, embora permaneca altamente exposta a choques climéticos (FAO, 2022;
BANCO MUNDIAL, 2020; FEWS NET, 2023). A intensificacdo das mudancas climaticas tem
provocado perdas recorrentes de colheitas, degradacdo de infraestruturas logisticas e interrup-
¢cdes no abastecimento alimentar, agravando a vulnerabilidade socioeconémica das familias
agricultoras (IPCC, 2023; FAQ, 2022).

Globalmente, observa-se um aumento da frequéncia e severidade de eventos climaticos
extremos, com impactos particularmente acentuados em paises dependentes da agricultura de
sequeiro e de bacias hidrograficas partilhadas (Van Loon et al., 2025; Franchi et al., 2024;
IPCC, 2023). Em Mogambique, as inundac@es afetam diretamente a producéo agricola por meio
do alagamento prolongado das culturas e, indiretamente, comprometem a circulacéo de produ-
tos alimentares devido a destruicdo de estradas, pontes e mercados locais, elevando 0s custos
de comercializacdo e reduzindo o acesso aos alimentos (ACAPS, 2026; FAO, 2022).

A regido sul do pais apresenta elevada exposi¢do as cheias, especialmente na bacia do
rio Limpopo, partilhada com Africa do Sul, Botswana e Zimbabue. A operacéo de barragens a
montante, associada a episodios de precipitacdo intensa, pode aumentar rapidamente os caudais
fluviais, ampliando os riscos de inundacao em territorio mogambicano (Van Loon et al., 2025;
Grey; Sadoff, 2007). Estudos indicam que a limitada coordenacédo transfronteirica na gestao
dos recursos hidricos agrava os impactos das cheias sobre os sistemas produtivos e a seguranca
alimentar (World Bank, 2021; FAO, 2022).

Embora exista vasta literatura sobre perdas agricolas associadas a eventos extremos,
permanecem lacunas quanto a andlise integrada dos efeitos das inundagdes sobre a destrui¢do
das culturas e a circulagdo dos produtos agricolas, particularmente em contextos de elevada
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fragilidade institucional e infraestrutural como o mogambicano (HLPE, 2020; Barrett et al.,
2021). A maioria dos estudos privilegia a dimensdo produtiva, negligenciando os constrangi-
mentos logisticos e territoriais que condicionam o funcionamento das cadeias alimentares.
Diante desse cenario, coloca-se a seguinte questdo de pesquisa: de que maneira as inundagoes
afetam a destruicdo das culturas agricolas e a circulacdo dos produtos alimentares em Mocambique? A
relevancia deste estudo reside na necessidade de compreender os efeitos em conjunto das inundacdes
sobre os sistemas agroalimentares, tentando integrar as dimens@es climaticas, infraestruturais e as di-
mensdes institucionais. Do ponto de vista cientifico, a pesquisa contribui para o debate sobre adaptacao
climatica e resiliéncia das cadeias alimentares em paises vulneraveis, ao articular producdo agricola e
circulacdo de alimentos. Sob a perspectiva pratica, os resultados podem subsidiar politicas pablicas ori-
entadas a gestdo de riscos climaticos, planeamento territorial e fortalecimento da seguranca alimentar,
especialmente em regides dependentes de recursos hidricos transfronteiri¢os. O artigo estd organizado
em cinco se¢Oes. Apds esta introducdo, apresenta-se o referencial tedrico sobre eventos climaticos ex-
tremos e vulnerabilidade dos sistemas agroalimentares. Em seguida, descrevem-se os procedimentos
metodoldgicos adotados. A quarta secdo expde e discute os resultados da pesquisa, e, por fim, sdo apre-
sentadas as consideragdes finais, com destaque para as principais conclusdes e implica¢6es do estudo.

2. Revisdo de literatura
A seguir se apresenta uma breve revisdo da literatura tratando especialmente do tema:
inundacdes e agricultura em contextos tropicais.

2.1 Inundacdes e agricultura em contextos tropicais

A vulnerabilidade da agricultura africana aos eventos climéaticos extremos tem sido am-
plamente documentada na literatura recente, sendo a inseguranca alimentar uma das consequén-
cias mais recorrentes desses choques. Estudos evidenciam que a ocorréncia de inundagdes, se-
cas e precipitacdes intensas comprometem diretamente a producao agricola e afetam a disponi-
bilidade de alimentos, ndo apenas em termos quantitativos, mas também no que se refere a
qualidade e acessibilidade (Reed, 2022; Galli et al., 2025; Mathe et al., 2025). Em paises com
limitada autossuficiéncia alimentar, como Mogambique, esses impactos assumem maior gravi-
dade, uma vez que reduzem a capacidade do mercado interno de responder a procura de ali-
mentos por parte da populacdo, ampliando a dependéncia de importagdes e intensificando a
vulnerabilidade econémica das familias rurais (Ndour, 2025; Wudil, 2022; Africa Rice, 2025).

A regido sul de Mocambique, atravessada pela bacia do rio Limpopo, apresenta elevada
exposicao a cheias e enchentes, cuja frequéncia e intensidade tém sido exacerbadas pelas mu-
dancas climaticas e por fenébmenos meteorolégicos extremos, como La Nifia (Van Loon et al.,
2025; ACAPS, 2026). Modelagens hidroldgicas e anélises empiricas indicam que as inundacées
historicas afetam sistematicamente areas agricolas de baixa altitude, provocando destruicéo de
culturas, danos em sistemas de armazenamento e transporte e interrup¢des no escoamento da
producéo, ou seja, no fluxo de alimentos desde as areas de producdo até os mercados urbanos
e regionais (Mathe et al., 2025; Galli et al., 2025; Botai et al., 2020). Esse conceito de escoa-
mento refere-se tanto ao transporte fisico quanto a capacidade de circulacdo eficiente dentro
das cadeias de abastecimento, influenciando diretamente a disponibilidade de produtos, seus
precos e a seguranca alimentar das populagées. A relacdo entre clima, producéo, circulacdo de
alimentos e seguranca alimentar é sintetizada na Figura 1, que ilustra as influéncias sequenciais
e interdependentes dos eventos extremos sobre o0s sistemas agroalimentares.
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Figura 1: Influéncias das inundagdes sobre a produgao agricola, circulagdo de alimentos e se-
guranca alimentar no sul de Mogambique.
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Fonte: Elaborado pelos Autores, (2026).

Além das perdas diretas na lavoura, os choques climaticos afetam de forma significativa
o funcionamento dos mercados agricolas. Paises com producdo interna limitada enfrentam fra-
gilidades estruturais que se manifestam por meio da interrupcdo das cadeias de abastecimento,
elevacdo dos precos dos alimentos e instabilidade nos fluxos comerciais (Gizaw, 2025; Simane
et al., 2025; Chabwera, 2025). Evidéncias apontam que, em contextos de inundacdo, familias
rurais passam a depender crescentemente de mercados externos para suprir déficits locais, o
que agrava a vulnerabilidade econémica e nutricional, sobretudo onde a infraestrutura é precéria
e 0 acesso aos mercados é desigual (Ndour, 2025; Yadav, 2025; WRI/Africa, 2024; IPC, 2026;
Benassai Dalmau et al., 2025).

No contexto mogambicano, a elevada dependéncia de estradas ndo pavimentadas inten-
sifica a fragilidade do sistema logistico, tornando a circulagao de produtos agricolas particular-
mente sensivel as cheias. Estradas inundadas, pontes destruidas e instalagfes de armazenamento
danificadas resultam em perdas pos-colheita, aumento dos custos de comercializa¢do, quebra
de contratos e acesso limitado a insumos produtivos, afetando tanto produtores quanto consu-
midores (Africa Rice, 2025; Akwotajie, 2024). A dindmica hidroldgica transfronteirica consti-
tui outro fator relevante. A operacdo de barragens em paises vizinhos, como Africa do Sul e
Eswatini, associada a liberacdo de 4gua em periodos de precipitacdo intensa, pode elevar rapi-
damente o caudal dos rios que atravessam Mogambique, ampliando o risco de inundagdes nas
zonas agricolas do sul do pais (ACAPS, 2026; VVan Loon et al., 2025). Essa combinacao entre
extremos climaticos e gestdo hidrica pouco coordenada intensifica as perdas agricolas, inter-
rompe cadeias de abastecimento e compromete a estabilidade dos mercados locais e regionais.

Estudos realizados em paises da Africa Austral, como Malawi e Zambia, demonstram
que, quando as inundagdes coincidem com fases criticas do desenvolvimento das culturas, 0s
agricultores podem perder safras inteiras devido a submersdo das raizes, asfixia das plantas,
erosdo do solo, contaminacédo por sedimentos e atrasos no ciclo produtivo (FAO, 2016; IPCC,
2022). Globalmente, estima-se que as perdas agricolas em &reas altamente inundaveis podem
ultrapassar 50% da producdo, sobretudo em contextos marcados por baixa capacidade de dre-
nagem e infraestrutura limitada (FAO, 2018; WORLD BANK, 2021).

Pesquisas anteriores em Mocambique, particularmente ap6s eventos como os ciclones
Ciclone Idai e Ciclone Kenneth, em 2019, evidenciam efeitos severos sobre a agricultura e
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reforcam a necessidade de estratégias de adaptacéo e resiliéncia baseadas tanto em solucdes
institucionais quanto em sistemas locais de conhecimento (WORLD BANK, 2019; FAO; WFP,
2019).

De forma geral, a literatura converge ao indicar que os efeitos das inundac¢des sobre a
producdo agricola e a circulagdo de alimentos sdo multidimensionais, envolvendo fatores am-
bientais, logisticos, econdmicos e de governanc¢a (IPCC, 2022; UNDRR, 2020). Assim, com-
preender de maneira integrada os mecanismos pelos quais eventos climaticos extremos afetam
simultaneamente a destruicdo das culturas e a circulagcdo de produtos agricolas torna-se funda-
mental para o desenho de politicas publicas orientadas a seguranca alimentar, a adaptagéo cli-
maética e a gestdo sustentavel dos recursos hidricos transfronteiricos.

3. Procedimentos metodologicos
3.1 Local de estudo

O estudo foi realizado na regido sul de Mogambique, nas provincias de Gaza e Maputo,
abrangendo os distritos de Xai-Xai, Chibuto, Marracuene e Manhica (figura 2), areas com in-
tensa producdo agricola irrigada e mercados estratégicos para o escoamento de produtos, forte-

mente impactadas pelas inundac@es de dezembro de 2025 a fevereiro de 2026.

Figura 2 - llustracdo da zona sul de Mocambique com os distritos estudados e rios principais.
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Fonte: Elaborado pelos autores com base em dados cartogréaficos do INE (2025).

A regido € caracterizada por perimetros irrigados ao longo das bacias dos rios Limpopo
e Incomati, areas ribeirinhas sujeitas a cheias e variabilidade climatica acentuada, bem como
mercados distritais e feiras locais que desempenham papel central na circulacdo de alimentos.
Além disso, parte significativa da populagédo agricola afetada encontrava-se temporariamente
instalada em centros de acomodacdo devido a perda de residéncias e bens produtivos, o que
facilitou o acesso aos participantes durante o levantamento de dados.

A escolha desse local de estudo justificou-se pelo atendimento aos seguintes critérios
previamente estabelecidos atraves da literatura consultada: sua vulnerabilidade aos eventos cli-
maéticos extremos, sua importancia econdmica na producdo de arroz, milho e feijdo, e seu
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destaque em relacdo as dindmicas institucionais e logisticas que influenciam a seguranca ali-
mentar regional.

3.2 Tipo de pesquisa

A presente pesquisa caracteriza-se como exploratoria, descritiva e explicativa, de natu-
reza mista, combinando abordagens qualitativa e quantitativa, conforme proposto por Marconi
e Lakatos (2017), Gil (2022) e Creswell (2021). A adocéo desse desenho metodoldgico decorre
da complexidade do objeto de estudo, uma vez que as inundacdes afetam simultaneamente a
producdo agricola, a circulagdo de alimentos e o funcionamento dos mercados. Assim, a inves-
tigacdo busca nao apenas mensurar perdas e variacdes econdémicas, mas também compreender
as dindmicas sociais e institucionais associadas ao fenomeno.

O carater exploratorio permitiu maior familiarizacdo com o problema e identificacao de
padrbes emergentes; o enfoque descritivo possibilitou detalhar os impactos observados nas
areas agricolas e nos mercados locais, considerando variaveis socioecondémicas, estruturais e
ambientais; por sua vez, a dimensédo explicativa orientou a analise das relacfes entre eventos
climaticos extremos, perdas produtivas e alteracGes na dinamica dos mercados.

A populacéo do estudo compreendeu agricultores familiares, comerciantes de produtos
agricolas e gestores publicos da regido sul de Mog¢ambique, com énfase nas provincias de Gaza
e Maputo, areas fortemente afetadas pelas inundacgdes ocorridas entre dezembro de 2025 e fe-
vereiro de 2026. A amostra foi do tipo intencional e ndo probabilistica, selecionada com base
na exposicgao direta aos efeitos das cheias e no envolvimento dos participantes nos mercados
agricolas locais, conforme orientam Marconi e Lakatos (2017). Na componente quantitativa,
participaram da pesquisa 92 agricultores e 54 comerciantes e intermediarios, totalizando 146
respondentes.

Importa destacar que o processo de definicdo da amostra foi facilitado pelo fato de parte
significativa dos agricultores afetados se encontrar temporariamente instalada em centros de
acomodacéo organizados pelas autoridades locais, em virtude da perda de bens produtivos e de
suas residéncias. Essa concentracdo espacial possibilitou maior acessibilidade por parte dos
pesquisadores aos participantes, viabilizando a aplicacdo dos questionarios e a realizacdo das
entrevistas em condic@es logisticas mais organizadas. Ainda assim, buscou-se assegurar diver-
sidade de perfis produtivos, niveis diferenciados de perdas e distintos graus de inser¢cdo nos
mercados, garantindo consisténcia analitica a amostra intencional adotada.

A coleta de dados estruturou-se em trés etapas complementares. Primeiramente, reali-
zou-se o levantamento de fontes secundérias, incluindo relatdrios institucionais, bases estatis-
ticas oficiais e publica¢des académicas, aléem de dados do Instituto Nacional de Estatistica, do
Ministério da Agricultura e Seguranca Alimentar e de organismos internacionais como FAO,
IPC e ACAPS. Em seguida, aplicaram-se questionarios estruturados para mensurar a extensao
das areas afetadas, estimativas de perdas de producdo, interrupcgdes logisticas, variagdes nos
precos de alimentos essenciais (arroz, milho e feijéo) e dependéncia de importacoes.

Na terceira etapa, desenvolveu-se a componente qualitativa por meio de entrevistas se-
miestruturadas e grupos focais, visando compreender percepc¢des sobre perdas produtivas, es-
tratégias de adaptacdo, efeitos socioecondmicos e funcionamento dos mercados em contexto de
crise. Realizou-se observacédo direta em areas ribeirinhas e perimetros irrigados nas bacias dos
rios Limpopo e Incomati, nos distritos de Xai-Xai e Chibuto (Gaza) e Marracuene e Manhica
(Maputo), incluindo mercados e vias de escoamento afetadas. Foram registados danos as
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culturas, erosdo do solo e interrupcGes logisticas, com apoio de notas de campo e registros
fotograficos. A Figura 3 sintetiza o desenho metodolégico da pesquisa.

Figura 3- Desenho metodoldgico da pesquisa.

[ Metodologia da Pesquisa J
-

Tipo de Pesquisa

Exploratéoria, Descritiva e Explicativa
(Natureza Mista (Qualitativa e Quantitativa)

¢

[ Objetivo: Compreender os impactos das inundagoes sobre a producao

agricola e a circulacao de alimentos no sul de Mogcambique

‘L Ey ' J' B
Abordagem Quantitativa Abordagem Qualitativa
* Dados secundarios * Entrevistas semiestruturadas
(NE, FAO, IPC, ACAPS) e grupos focais
» Medicao de areas afetadas « Percepgdes de agricultores
e perdas de producgao e comerciantes
= Analise de interrupcdes na = Estratégias de adaptacao
circulacao de alimentos e precos e impacto socioeconémico
= Estatistica descritiva e * Analise de contedado
inferencial
N iy =
—>[ Integracdo dos Resultados J<—
- = - =
Populagcao e Amostra Coleta de Dados
= Agricultores, comerciantes e _| = Levantamento de dados secundarios
gestores publicos das provincias | « Questionarios estruturados
de Gaza e Maputo - Entrevistas e grupos focais
- Amostra quantitativa: ~80-100 - Observacdo direta
agricultores + 50 comerciantes/ /
intermediarios = - =

Analise de Dados

Y

= Amostra qualitativa: participantes

gselecionados intencionalmente ) = Quantitativa: estatistica descritiva
e inferencial
3 Eti s e Qualitativa: analise de contelddo
) .|ca = Integraciao dos resultados para
= Consentimento informado, compreensio hostica
L confidencialidade e anonimamo ) -

Fonte: Elaborado pelos autores, (2026).

Os dados quantitativos foram analisados por meio de estatistica descritiva (médias, fre-
quéncias e desvios-padrao) e técnicas inferenciais, como correlacdo e regressdo, com o objetivo
de identificar associagdes entre intensidade das inundacdes, perdas produtivas e variagdes no
funcionamento dos mercados (GIL, 2022). Os dados qualitativos foram submetidos a analise
de contetido tematica, conforme Bardin (2016), possibilitando a construgdo de categorias rela-
cionadas a percepcdo dos impactos, estratégias de resiliéncia e dindmica dos mercados locais.
A integracéo dos resultados seguiu os pressupostos da abordagem mista, promovendo triangu-
lacdo entre evidéncias estatisticas e interpretacdes qualitativas (MARCONI; LAKATOS, 2017,
CRESWELL, 2021).
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No que se refere aos aspectos éticos, a pesquisa observou os principios do consenti-
mento informado, confidencialidade e anonimato, assegurando que todas as informacdes fos-
sem utilizadas exclusivamente para fins académicos.

Em sintese, a adocdo do método misto fortalece a robustez analitica da investigacéo,
permitindo uma compreensédo abrangente dos efeitos integrados das inundagdes sobre o0s siste-
mas agroalimentares e subsidiando a formulacéo de recomendacdes para politicas publicas vol-
tadas a seguranca alimentar e a resiliéncia regional.

4. Resultados e discussdo

Esta secdo do artigo apresenta os resultados empiricos da pesquisa, articulando a carac-
terizacdo do perfil dos entrevistados com a analise dos efeitos das inundagdes severas ocorridas
no inicio de 2026 sobre a producéo agricola, a circulacdo de produtos alimentares e as condi¢des
socioecondmicas das populacdes afetadas no sul de Mogambique. Os resultados sdo interpreta-
dos a luz do contexto de vulnerabilidade estrutural dos sistemas agroalimentares, amplamente
documentado pela literatura sobre seguranca alimentar, mudancas climaticas e desenvolvi-
mento rural em paises de baixa renda (FAO, 2018; FAO; IFAD; UNICEF; WFP; WHO, 2023).

As inundac6es, em foco, inserem-se em um cenario nacional de emergéncia considerado
um dos mais graves das ultimas décadas no pais. Chuvas intensas e persistentes desde o final
de dezembro de 2025, associadas a necessidade de abertura de comportas de barragens para
evitar falhas estruturais, provocaram cheias extensas nas bacias hidrogréaficas dos rios Limpopo,
Incomati e Save, afetando simultaneamente areas rurais e corredores logisticos estratégicos.
Segundo dados do Escritorio das Nagdes Unidas para a Coordenacdo de Assuntos Humanita-
rios, esses eventos refletem a intensificacdo da variabilidade climatica na regido austral da
Africa, com efeitos recorrentes e severos sobre meios de subsisténcia dependentes da agricul-
tura (OCHA, 2026).

Até fevereiro de 2026, informac6es divulgadas por organismos internacionais indica-
vam um agravamento significativo da crise, com mais de 720 mil pessoas afetadas, numero
com tendéncia de crescimento, pelo menos 105 mortes confirmadas e dezenas de milhares de
desalojados, sobretudo nas provincias de Gaza, Maputo e Sofala (OCHA, 2026; UNICEF,
2026). Adicionalmente, registraram-se danos em mais de 5.000 km de estradas, incluindo tre-
chos criticos da Estrada Nacional n.° 1 (EN1), principal eixo de ligagdo entre o sul e o centro
do pais, comprometendo severamente a circulacdo de bens, alimentos e insumos agricolas. No
setor agropecuario, estima-se a perda de mais de 150 mil cabecas de gado e a destruicdo de
extensas areas agricolas, com impactos diretos sobre a producéo, a renda rural e o abastecimento
dos mercados locais, agravando situacfes pré-existentes de inseguranca alimentar (FAO, 2022).

A elevada exposi¢do da populacdo aos impactos das cheias relaciona-se, entre outros
fatores, a predominancia de habitacdes construidas com materiais frageis, como a argila, que se
desintegram rapidamente ap6s periodos prolongados de precipitacdo. Esse contexto intensifi-
cou a perda de bens produtivos, sementes, alimentos armazenados e meios de subsisténcia, am-
pliando a vulnerabilidade econémica e alimentar das familias afetadas. De acordo com a FAO
(2021), choques climaticos dessa natureza tendem a produzir efeitos em cadeia sobre 0s siste-
mas agroalimentares, afetando simultaneamente producao, acesso e estabilidade dos alimentos.

Diante desse quadro, a apresentacdo dos resultados inicia-se com a caracterizacao do
perfil sociodemografico dos entrevistados, a fim de contextualizar a distribuicdo das perdas
agricolas, das disrupcdes logisticas e das variacdes de renda identificadas no estudo.
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4.1 Caracterizacao da amostra e efeitos das inundacdes na producéo agricola

A amostra do estudo foi composta por 140 participantes (grafico 1), diretamente afeta-
dos pelas inundages nas provincias de Maputo e Gaza, regides severamente impactadas pelos
eventos climaticos extremos registados entre dezembro de 2025 e fevereiro de 2026. Desse
total, foram entrevistados 80 agricultores, 50 comerciantes e intermediarios de mercado e 10
gestores publicos locais, selecionados de forma ndo probabilistica e intencional, com base na
exposicdo direta aos efeitos das enchentes e na sua inser¢do nos sistemas agroalimentares regi-
onais. A inclusdo dos agricultores justifica-se por representarem o elo produtivo mais direta-
mente afetado pelas perdas de areas cultivadas e de producdo agricola; os comerciantes e inter-
mediérios permitem compreender os efeitos das inundagdes sobre a circulagdo de alimentos, a
formacdo de precos e as disrupcBes logisticas; enquanto os gestores publicos oferecem uma
perspectiva institucional sobre as respostas emergenciais, a gestdo hidrica e a implementagédo
de politicas publicas em contextos de vulnerabilidade climatica.

Grafico 1 — Distribuicdo dos participantes na composicao da amostra de pesquisa.

Numero de Participantes

Agricultores Comerciantes Gestores Publicos
Categoria dos Entrevistados

Fonte: Elaborado pelos autores, (2026).

A Tabela 1 apresenta o perfil sociodemogréfico dos entrevistados, observando-se uma
distribuicéo relativamente equilibrada entre homens (52%) e mulheres (48%), o que reflete a
elevada participacdo feminina na agricultura familiar e nas atividades de comercializa¢cdo no
sul de Mocambique. Em termos etarios, verifica-se que a maioria dos entrevistados se encontra
na faixa de 31 a 45 anos (44%), seguida por agricultores com mais de 45 anos (38%), indicando
um predominio de produtores em idade economicamente ativa.

Quanto ao nivel de escolaridade, destaca-se a elevada proporcao de entrevistados com
apenas o ensino primario (46%) ou sem escolaridade formal (21%), o que pode limitar o acesso
a informac&o, a inovacdo tecnoldgica e a estratégias formais de adaptacao as inundagdes.

No que se refere a atividade principal, a agricultura familiar representa 67% dos entre-
vistados, confirmando a forte dependéncia dos meios de subsisténcia agricolas e a elevada
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exposicao dessas familias aos choques climéticos, especialmente as inundacdes recorrentes na
regiao.

Tabela 1 — Perfil sociodemografico dos entrevistados na pesquisa.

Variavel Categoria Percentual (%)
Género Masculino 52
Feminino 48
Total 100
Faixa etaria Até 30 anos 18
31 a 45 anos 44
Acima de 45 anos 38
Total 100
Escolaridade Sem escolaridade formal 21
Ensino primario 46
Ensino secundario 27
Ensino superior 6
Total 100
Atividade principal Agricultura familiar 67
Comércio/intermediagao agricola 23
Outros servicos locais 10
Total 100

Fonte: Elaborado pelos autores, (2026).

A andlise do perfil sociodemografico da amostra permite compreender melhor a distri-
buicdo das perdas agricolas observadas durante os eventos de inundacdo. Observa-se que a
maior parte dos agricultores pertence a faixa etaria economicamente ativa (31 a 45 anos) e esta
envolvida na agricultura familiar, o que evidencia a exposicdo direta desses individuos as per-
das produtivas decorrentes de cheias.

Ao considerar o nivel de escolaridade, observa-se predominancia de agricultores com
ensino primario ou sem escolaridade formal, o que pode influenciar a capacidade de acesso a
informacdo, adocdo de estratégias de mitigacdo e adaptacdo aos eventos climaticos extremos..
A Tabela 2 mostra que agricultores sem escolaridade formal sofreram perdas médias de 44%,
enguanto aqueles com ensino superior registraram perdas significativamente menores (28%).

Essa diferenca sugere que o acesso a informacao, conhecimento técnico e estratégias de
adaptacdo influencia diretamente a capacidade de mitigacdo dos impactos das inundagdes. Pro-
dutores com ensino primario ou secundario apresentam perdas intermediarias (41% e 35%, res-
pectivamente), indicando que, embora alguma capacidade de adaptacdo esteja presente, ela
ainda é limitada frente a eventos climaticos extremos. Os resultados reforcam a importancia de
programas de formacdo, capacitacdo e disseminacao de boas préaticas agricolas, especialmente
voltados a produtores com menor escolaridade, como forma de reduzir vulnerabilidades e au-
mentar a resiliéncia das comunidades rurais frente as inundagées recorrentes no sul de Mogam-
bique. A correlagéo entre perfil educacional e perdas produtivas também evidencia a necessi-
dade de politicas publicas integradas que considerem desigualdades sociais e promovam acesso
equitativo a informacdes e tecnologias de adaptacao climatica.
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Tabela 2 - Perdas médias de producéo segundo a escolaridade dos entrevistados.

Escolaridade Perd(% /Orr)1édia Observagoes
Sem escolaridade 44 (I;gzi.or vulnerabilidade por acesso limitado a informa-
Ensino primario 41 Estratégias de mitigagdo pouco eficazes.
Egsino secunda- 35 Adaptacéo parcial as perdas.
Ensino superior 28 Maior capacidade de adaptacédo e gestdo de riscos.

Fonte: Elaborado pelos autores, (2026).

Em relagdo aos efeitos das inundagdes, o Grafico 2 evidencia que 68% dos agricultores
entrevistados sofreram perdas superiores a 40% da producdo durante os periodos de inundagao
severa, demonstrando a magnitude dos efeitos climaticos sobre a agricultura familiar. Apenas
12% dos produtores relataram perdas inferiores a 20%, indicando que a grande maioria das
familias rurais esta exposta a riscos significativos de perdas e consequentemente de inseguranga
alimentar.

A Tabela 3 complementa essa analise, detalhando a perda média por cultura, o que per-
mite identificar padrdes de vulnerabilidade especificos. Observa-se que o arroz apresentou a
maior perda média (50%), devido a submersdo prolongada e a contaminagdo de sementes, se-
guido pelas hortalicas (48%) e feijao (45%), culturas particularmente sensiveis a drenagem in-
suficiente e ao encharcamento do solo. Ja culturas como mandioca e batata-doce mostraram
perdas relativamente menores, de 35% e 38%, respectivamente, refletindo sua maior resisténcia
a inundagdo, embora ainda bastante afetadas quando os solos permanecem encharcados. Cultu-
ras enterradas, como amendoim, e legumes em geral também registraram perdas significativas
(42% e 46%), evidenciando a vulnerabilidade de produtos de ciclo curto ou sensiveis ao excesso
de agua.

Gréfico 2- Perdas de producdo agricola em periodos de inundagao severa.
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Fonte: Elaborado pelos Autores, (2026)
O cruzamento das informacdes contidas no grafico 2 e na tabela 3 revela que as perdas

ndo sdo uniformes, sendo determinadas tanto pela intensidade da inundacao quanto pelas ca-
racteristicas biolégicas e fisioldgicas das culturas. Culturas de ciclo curto ou plantadas em areas
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de baixa altitude e solo pouco drenével sofreram danos mais expressivos, enquanto aquelas com
maior tolerancia a umidade relativa do solo apresentaram perdas moderadas. Essa anélise per-
mite inferir que estratégias de adaptacdo e planejamento agricola precisam considerar a diver-
sidade de culturas e suas vulnerabilidades especificas, integrando medidas de drenagem, esco-
Iha de sementes tolerantes a dgua e ajustes no calendario de plantio.

Em sintese, a combinacao das informacdes apresentadas no grafico 2 e na tabela 3 mos-
tra que as inundacgdes de 2026 tiveram impacto integrado sobre a producéo agricola, atingindo
de forma desigual diferentes culturas, mas gerando um efeito consolidado de reducéo drastica
na producdo, risco de inseguranca alimentar e dependéncia aumentada de mercados externos.
Esses achados refor¢cam a necessidade de politicas publicas que considerem a heterogeneidade
das perdas agricolas e a vulnerabilidade diferenciada entre culturas, visando mitigar os efeitos
de futuros eventos climaticos extremos.

Tabela 3 - Percentual de perdas médias de produgao agricola, por cultura, durante o periodo de
inundagoes.

Cultura Perda média (%0) Observacoes
Arroz 50 Submerséo prolongada e contaminagao de sementes
Milho 40 Dependéncia da fase de crescimento durante cheias
Feijao 45 Sensivel a submersédo e drenagem insuficiente
Hortaligas 48 Alta vulnerabilidade a perdas pds-colheita
Mandioca 35 Mais resistente, mas plantios em solo alagavel sofrem danos
Batata-doce 38 Perda parcial quando solo permanece encharcado
Amendoim 42 Culturas enterradas sofrem apodrecimento
Legumes 46 Alta sensibilidade a encharcamento e contaminagéo

Fonte: Elaborado pelos Autores, (2026).

Em relacdo a condicdo das rotas de escoamento, as informag6es contidas no Gréfico 3
evidenciam um elevado grau de comprometimento da infraestrutura logistica durante os perio-
dos de inundagdo, com predominancia de estradas intransitaveis ou severamente danificadas.

Esse cenario revela a forte dependéncia do sistema de transporte rural as condi¢oes cli-
maéticas e a limitada capacidade de resposta da infraestrutura viaria frente a eventos hidrolégicos
extremos no contexto estudado confirmando o que ja esta presente na literatura e as informacdes
qualitativas obtidas na pesquisa.

A interrupcao do escoamento afeta diretamente a circulacéo de alimentos, ao intensificar
as perdas pos-colheita, ao elevar os custos de transporte e também ao restringir o acesso dos
produtores aos mercados regionais e urbanos.Ademais, a inoperacionalidade de eixos estraté-
gicos, como a Estrada Nacional n.° 1, desencadeia efeitos em cadeia sobre o abastecimento
alimentar, contribuindo para a escassez temporaria de produtos e a elevacdo dos precos dos
alimentos basicos.

Esses resultados estdo em consonancia com aqueles existentes na literatura especifica a
qual identifica a infraestrutura de transporte como um elemento central da resiliéncia dos siste-
mas agroalimentares frente a choques climaticos, especialmente em paises de baixa renda e
elevada exposic¢do a riscos climaticos (FAO, 2018; OCHA, 2026).
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Grafico 3- Condigéo das rotas de escoamento durante as inundagoes
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Fonte: Elaborado pelos Autores, (2026).

O Gréfico 4 indica que, em periodos de inundagdes severas, a renda familiar média dos
agricultores diminuiu cerca de 35%, refletindo perdas de produgdo e dificuldade de comercia-
lizacdo. Observou-se que familias com menor acesso a infraestrutura de armazenamento e trans-
porte foram as mais afetadas por este tipo de evento climatico. Este declinio da renda familiar
dos agricultores confirma a relagdo existente entre os efeitos socioecondmicos, documentados
na literatura, sobre vulnerabilidade alimentar, reforcando que eventos climaticos extremos nao
afetam apenas a produ¢ao, mas também o bem-estar econdmico das comunidades rurais (Ndour,
2025; WRI/Africa, 2024).

Grafico 4 - Variacdo média da renda familiar dos agricultores pesquisados.
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Fonte: Elaborado pelos Autores, (2026)
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O Grafico 5 apresenta a distribuicdo das perdas entre os agricultores decorrentes do
evento climatico (inundacGes), mostrando que 40% perderam entre 40% e 60% da producdo,
28% entre 20% e 40%, e apenas 12% sofreram perdas inferiores a 20%. Este padrédo evidencia
que a maioria das familias esta sujeita a efeitos significativos, com consequéncias diretas na
seguranca alimentar. Tais dados corroboram os modelos da FAO (2018) e estudos regionais

sobre a relacdo entre extremos climaticos e inseguranca alimentar, reforcando a necessidade de
politicas de adaptacdo e mitigacéo de riscos.

Gréfico 5 - Percentual de agricultores, segundo o nivel de perdas decorrentes do evento clima-
tico.
70 1
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Perdas >40% Perdas <40%
Nivel de perdas

Fonte: Elaborado pelos autores, (2026).

A destruicdo de infraestruturas rodovidrias e a intransitabilidade de vias secundérias
comprometeram severamente a circulacéo de produtos agricolas. A Tabela 4 apresenta os prin-
cipais efeitos observados na circulacdo e comercializacdo durante os periodos de inundacao.

Tabela 4 — Efeitos na circulacdo e comercializacdo decorrentes das inundagdes.

Efeitos identificados Percentual
Rotas de escoamento intransitaveis 54
Aumento dos custos de transporte Até 70
Atrasos na entrega aos mercados 63
Perda de produtos pereciveis 58

Fonte: Elaborado pelos autores, (2026).

O bloqueio de trechos criticos da Estrada Nacional n°® 1 (EN1) provocou interrupgdes
na cadeia nacional de suprimentos, elevando os pre¢os de alimentos bésicos e reduzindo a dis-
ponibilidade de produtos nos mercados urbanos e periurbanos. A interrup¢do do escoamento
gerou perdas p6s-colheita, deterioracdo de produtos pereciveis e aumento expressivo dos custos
de transporte, comprometendo o0 acesso de agricultores e comerciantes a mercados regionais.

RINTERPAP - Revista Interdisciplinar de Pesquisas Aplicadas - Volume 1/ Namero 1 / Ano: 2026.

ISSN: 2675-6552| DOI: 10.47682/2675-6552.v1i1.118




Revista

Interdisciplinar

RINTERPAP @ @@ @ de Pesquisas Aplicadas

Esses resultados corroboram os estudos da FAO (2018) e do OCHA (2026), que destacam a

infraestrutura logistica como elemento central para a resiliéncia dos sistemas agroalimentares

frente a choques climaticos. As perdas produtivas e logisticas refletiram-se diretamente na
renda das familias e na seguranca alimentar, como evidenciado na Tabela 4.

Tabela 4 — Efeitos socioecondmicos observados decorrentes das inundagdes.

Indicador Resultado médio
Reducédo da renda familiar -35%
Aumento dos precos de alimentos +25% a +40%
Escassez de produtos nos mercados Elevada
Migracao temporaria Frequente

Fonte: Elaborado pelos autores, (2026).

Além dos efeitos econdmicos, o contexto pos-inunda¢do aumentou os riscos de doencas
de veiculacdo hidrica, desnutri¢do infantil e inseguranca sanitaria. Antes mesmo das cheias,
aproximadamente 40% das criangas em Mocgambique j& apresentavam desnutri¢do cronica, Si-
tuacdo que se agravou com a interrupcao no fornecimento de alimentos, gua potavel e servicos
de saude, evidenciando a vulnerabilidade das populac@es rurais (UNICEF, 2026; Ndour, 2025).

Os resultados obtidos demonstram que as inundacdes de 2026 afetaram simultanea-
mente a producdo agricola, a circulacdo de alimentos e 0 acesso aos mercados, ampliando a
vulnerabilidade socioecondmica de agricultores e consumidores. Além disso, evidenciaram fra-
gilidades estruturais significativas em infraestrutura, governanca hidrica e mecanismos de pro-
tecdo social, reforcando a necessidade de politicas publicas direcionadas a adaptacdo climatica
e a seguranca alimentar.

A combinacdo entre perdas produtivas, colapso logistico e riscos sanitarios cria um ciclo
cumulativo de inseguranca alimentar, particularmente critico em um pais com elevada juven-
tude populacional e dependéncia de mercados locais e regionais. Esses achados estdo em con-
sonancia com a literatura sobre os efeitos de eventos climaticos extremos na producéo agricola
e na seguranca alimentar, destacando a importancia de investimentos em infraestrutura resili-
ente, sistemas logisticos adaptativos e estratégias de protecao social (FAO, 2018; WRI/Africa,
2024; Ndour, 2025).

5. Considerac0es finais

As inundag6es de 2026 no sul de Mogambique tiveram impactos simultdneos sobre a
producdo agricola, a circulacdo de alimentos e 0 bem-estar socioeconémico das comunidades
afetadas. A analise dos dados revelou que a combinagao entre perdas produtivas, interrupgoes
logisticas e riscos sanitarios cria um ciclo cumulativo de inseguranca alimentar, particularmente
critico em regibes com elevada dependéncia da agricultura familiar e infraestrutura precaria.

O estudo evidenciou que a vulnerabilidade das familias esta relacionada ndo apenas a
intensidade dos eventos climéaticos, mas também a fragilidade estrutural das habitacdes, a insu-
ficiéncia de rotas de escoamento e a limitada capacidade de resposta das politicas publicas. A
reducdo significativa da renda familiar, a elevacdo dos precos de alimentos e a escassez de
produtos nos mercados reforcam a necessidade de estratégias integradas de adaptacéo,
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incluindo investimentos em infraestrutura resiliente, sistemas logisticos adaptativos e progra-
mas de protecdo social voltados a seguranca alimentar.

Os resultados também destacam a importancia de combinar abordagens quantitativas e
qualitativas na analise de desastres naturais, permitindo compreender tanto a extensdo objetiva
das perdas quanto as percepg0es e estratégias locais de resiliéncia. Nesse sentido, a pesquisa
oferece subsidios relevantes para formulacéo de politicas publicas e acdes de planejamento ter-
ritorial, evidenciando que o fortalecimento da governanca hidrica, aliado a medidas de mitiga-
cdo e prevencdo, é essencial para reduzir os impactos de futuros eventos extremos sobre 0s
sistemas agroalimentares do pais.
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